
«Il est facile de faire du bien quand on est 
nombreux à aider»
Hermann Gmeiner, le fondateur de l’idée de 
SOS Villages d’Enfants
Depuis plus de 55 ans, le bien-être  des enfants, des jeunes 
et des familles dans des situations de vie exigeantes est le 
coeur d’activité de  SOS Kannerduerf Lëtzebuerg. Nous nous 
engageons pour un monde dans lequel les enfants reçoivent 
l’amour, la protection et le soutien dont ils ont besoin et 
développons des projets qui les encouragent à trouver leur 
voie et à réaliser leur projet personnel, scolaire et professionnel.
Pour plus d’informations sur nos activités, veuillez consulter 
notre site web : www.kannerduerf.lu.

Spenden/ Dons : CCPL LU41 1111 0000 6565 0000

„Gutes tun ist leicht, wenn viele helfen“ 
Hermann Gmeiner, de Grënner vun der 
SOS-Kannerduerf Iddi
Zënter méi wéi 55 Joer mëcht SOS Kannerduerf Lëtzebuerg 
sech stark fir Kanner, Jugendlecher a Familljen a schwierege 
Liewenssituatiounen hei zu Lëtzebuerg. Mir setzen eis 
an fir eng Welt, an där d’Kanner d’Léift, de Schutz an den 
Encouragement kréien, déi se brauchen an entwéckele 
Projete, déi si encouragéieren, hire Wee ze fannen an 
hiert perséinlech, schoulescht a berufflecht Potenzial ze 
verwierklechen. Fir méi iwwer eis Aktivitéite gewuer ze gin, 
besicht eis Websäit: www.kannerduerf.lu.

FUERT FIR DE 
GUDDEN ZWECK!

INGELDORF - WICKRANGE

E-bikes

Mountain Bikes

Road Bikes

Gravel Bikes
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Contact us
INGELDORF - Wickrange

Tel. 00352 80 8423-150
office@asport.lu

SONNDES, 
DEN 14. ABRËLL 2024
14. ÉDITIOUN

FRÉIJOERS
RANDONNÉE
DÉPART - POST OP DER CLOCHE D’OR 
VUN 7:30 BIS 10:30 AUER

DÉPART - FONDATION 
LËTZEBUERGER KANNERDUERF 
VUN 9:30 BIS 11:00 AUER

ALL DETAILER OP 

WWW.POSTCYCLING.LU

post.lu

POST

Familljen-tour 20km



PARCOURS DÉPART /ARRIVÉE : 
CLOCHE D’OR 
2 rue Emile Bian | L-2999 Luxembourg
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L

M65 KM DÉPART 7:30 - 10:30

90 KM DÉPART 7:30 - 10:30 

125 KM DÉPART 7:30 - 09:00
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CATERING

- Ravitaillements copieux et réputés 
- À l’arrivée une Spaghetti du Chef

RAVITAILLEMENT

HEURES D’OUVERTURES

Mersch SOS Kannerduerf  8:30-13:00 heures
Ernster 9:30-14:00 heures

DOUCHES / VESTIAIRES

Disponibles sur place

FRAIS DE PARTICIPATION

INSCRIPTION SUR PLACE
frais d’inscription versés intégralement à 
SOS Kannerduerf Miersch
Licensié 5.00-€
Non-Licensié 10.00-€

• FICHIER GPX SUR NOTRE SITE

•  DÉPART OFFICIEL À 8:30 HRS 
DERNIÈRE ARRIVÉE À 15:00 HRS 

L’organisateur décline toutes responsabilités 
en cas d’accident ou de vol.
Le port du casque à coque rigide est vivement 
recommandée !

PARCOURS DÉPART /ARRIVÉE : 
FONDATION LËTZEBUERGER KANNERDUERF 
Parking obligatoire : Ecole Cécile Ries
11, rue de la Piscine | L-7572 Mersch

FRÉIJOERS 
RANDONNÉE

65km  90km  125km  20km 

N° : 
Nom :  

Prénom :  

Sexe : M  F 

Tel :  

Email :  

Rue :  

Localité :  

Code Postal :   Pays :  

Club :   N° Licence :  

Date de naissance :  

Départ Cloche d’OR Ravitaillement Ernster

Ravitaillement 
SOS Kannerduerf 1

Ravitaillement 
SOS Kannerduerf 2

Départ 20 km 
SOS Kannerduerf

Arrivée 20 km 
SOS Kannerduerf

20 KM DÉPART 9:30 - 11:00

Helmdange

Mersch

Berschbach

Rollingen

Gosseldange

Prettingen

Hunsdorf

NOUVEAUTÉ
Parcours pour petits et grands sur une piste 
cyclable continue. Diplôme de participation 
à l’arrivée.

CATERING

En récompense, un plat de pâtes vous attend à 
l’arrivée.

DOUCHES / VESTIAIRES

- Vestiaires disponibles sur place 
- Pas de douches disponibles sur place

FRAIS DE PARTICIPATION

INSCRIPTION SUR PLACE
frais d’inscription versés intégralement à 
SOS Kannerduerf Miersch
Licensié 5.00-€
Non-Licensié 10.00-€ 
Enfants <12ans Gratuit

D/A


